
KRISTALLSTUKTUREN Kurzform 

KUBISCH     □                               ICH BIN                                       die Ordnung 

Der kubische Mensch kennt nur eine Sicht der Dinge. Ratio und Logik sind 

überbetont. Intuition, Gefühle und Empfindungen werden unterdrückt. 

Unflexibel, starr, rigide. 

Kubische Kristalle und Arzneien wirken stabilisierend und erdend. 

Sie unterstützen re-organisierende Prozesse. 

Aurum, Platin, Arsenicum alb., Ferrum, Fluor, NaCl, Diamant, Fluorit, Granat, 

Pyrit, Lapislazuli, Arnika, Veratrum album. Syphilinum. 

 

TETRAGONAL    ▯                  ICH ANALYSIERE                              die Gespaltenheit   

Der tetragonale Mensch hat ein verstecktes inneres und ein perfektes äußeres 

Bild. Analytisch, spontan und angepasst. Präsentation. Angst vor Imageverlust.  

Tetragonale Kristalle absorbieren und transformieren Energien, sie lösen 

Konflikte und wirken ausgleichend. 

Stannum, Apophyllit, Rutil, Zirkon, Agaricus muscaris, Anacardium, 

Lykopodium, Tabacum, Thuja, Carcinosinum. 

 

HEXAGONAL   ⎔                 ICH HANDLE                      die Zielorientiertheit 

Der hexagonale Mensch ist konsequent und zielstrebig. Leistung, Erfolg, 

Ehrgeiz, Willenskraft, Effizienz. Yin-Yang. Der heimliche Herrscher. 

Hexagonale Kristalle sorgen für einen ausgeglichenen Energiehaushalt und 

helfen Klarheit in bestimmte Angelegenheiten zu bringen.  

Beryllium, Nitrogenium, Graphites, Zincum, Osmium, Apatit, Aquamarine, 

Beryll, Smaragd. Dulcamara, Pulsatilla. Lac equinum. DNA. 

 

TRIGONAL     △                         ICH DENKE                                 der Idealismus 

Trigonal ist ein einfacher, schlichter und unkomplizierter Lebensstil. Minimaler 

Aufwand- maximaler Erfolg. Imagination, Idealismus. Stolz und unflexibel. 

Trigonale Kristalle strahlen Energie aus, stärken und beschützen und wirken 

ausgleichend auf das biomagnetische Feld. 

Silicea, Calcium carb., Calcit, Karneol, Jaspis, Bergkristall, Amethyst, Rubin, 

Saphir. Bryonia, Gelsemium, Rhus toxicodendron. Psorinum.  



 

ORTHORHOMBISCH                   ICH FÜHLE               die Verbundenheit 

Beim rhombischen Lebensstil ist nur scheinbar alles in Ordnung, 

Enttäuschungen lösen ein Stimmungstief aus. Emotional, haltlos, ohne Einsicht. 

Das innere Biest. 

Orthorhombische Kristalle speichern reinigende Energien und bringen Klarheit. 

Sulphur, Chlorum, Bromum, Jodum, Antimonium crudum, Antimonit, Aragonit, 

Olivin, Perle, Dumortierit, Topas, Staphisagria, Opium, Medhorrinum.  

MONOKLIN      ▱           ICH BEWEGE MICH                      die Abwechslung 

 

Veränderlichkeit, regelmäßiger Wandel. Hypersensitivität. 

Stimmungsschwankungen. Kein Gleichgewicht. Spontan und hyperaktiv. 

Monokline Kristalle unterstützen Läuterungsprozesse und Erkenntnis. 

Phosphorus, Aventurin, Azurit, Malachit, Mondstein, Tigerauge. China, Coffea, 

Ignatia, Rhododendron. Apis, Lachesis, Naja, Tarantula. Tuberkulinum.  

TRIKLIN                           ICH REAGIERE                           die Empfänglichkeit 

 

Der trikline Lebensstil ist offen für alles Neue. Sprunghaft, spontan und 

unberechenbar, nichts ist von Dauer. Alles klar versus ganz konfus. Völlig 

Ausgeliefert. Das Opfer. 

Trikline Kristalle verbinden polare Gegensätze energetisch und eröffnen das 

Bewusstsein für andere Dimensionen.  

Oxygenium, Petroleum, Amazonit, Labradorit, Rhodonit, Türkis. Aconitum, 

Chamomilla, Diospyros Kaki, Stramonium. Asterias, Cantharis. Placenta. 

 

AMORPH    ∞                ICH VERWANDLE MICH                           die Erneuerung 

Der amorphe Lebensstil ist der Vielfältigste, ständige Erneuerung, nichts 

wiederholt sich. Einzigartig, formlos, unwirklich, verwirrt, naiv. Chaos.  

Amorphe Kristalle ermöglichen einen freien Energiefluss, stärken die Tatkraft 

und fördern die Entwicklung. 

Hydrogenium, Helium, Neon, Alumina, Mercurius. Bernstein, Jet, Opal, 

Obsidian, Pele´s Hair. Belladonna, Hyoscyamus, Haliaetus leucocephalis. Luna.  

 


